花蓮縣學生輔導諮商中心103學年度下學期
（中區）國中小輔導教師（專輔/兼輔/認輔）個案二級輔導專業增能實施計畫
1、 依據：
（1） 國民教育法第十條。
（2） 國民小學國民中學及直轄市縣（市）政府置專任專業輔導人員辦法。
（3） 教育部101年5月21日臺訓（三）字第1010082649D號令修正發布－「教育部補助置國中小輔導教師實施要點」。
（4） 教育部國民及學前教育署直轄市縣(市)政府設置學生輔導諮商中心要點(101年12月21日，臺訓(三)字第1010222375B號令)。
（5） 花蓮縣101年9月10日府教學字第1010166511號函－「花蓮縣國民中小學輔導教師人力設置要點」。

2、 目的：

（1） 提升中區（鳳林鎮、萬榮鄉、光復鄉、瑞穗鄉）國中小輔導教師之個案輔導知能與實務技術。

（2） 促進中區國中小輔導教師投入學校之個案二級輔導工作意願，並且提升學校個案二級輔導工作效能，致力維護學生接受輔導時之最佳權益。
（3） 建立學生輔導諮商中心專任專業輔導人員與國中小學校輔導教師個案二級輔導專業增能合作機制，促進中區之校園三級輔導分工合作模式紮根與發展。
3、 指導單位：教育部國民及學前教育署
4、 主辦單位：花蓮縣政府教育處
5、 承辦單位：花蓮縣學生輔導諮商中心
6、 協辦單位：花蓮縣光復國民小學
7、 辦理方式： 
（1） 服務時機：學校輔導教師於個案認輔時（二級輔導），若遭逢專業焦慮、會談困境、輔導策略與方向等需求時，可申請預約面談諮詢（服務預約申請單，見附件一）。
（2） 預約方式：諮詢者可採取「個別預約」（1對1）或「團體預約」（最多3人）方式申請諮詢服務。每次預約1次為主（若有連續諮詢需求者，則另行預約之）。
（3） 服務對象：花蓮縣中區（鳳林鎮、萬榮鄉、光復鄉、瑞穗鄉）之專兼輔教師及認輔教師，有定期會談之二級輔導個案（或發現學校有認輔需求之學生欲協助）。
（4） 服務時段：本學期，星期三下午13：30～16：30。每次申請諮詢時間以60分鐘為主（若遇心理師支援服務相關事宜則暫停提供預約，申請時請務必先向心理師確認）。
（5） 諮詢地點：輔諮中心中區分中心3F會議室（見附件二）。
（6） 預約須知：請聯繫王弈升心理師（03-870-2201 #11；psy.ysw@gmail.com）申請預約面談諮詢之服務。
8、 預期效益：
（1） 提升中區（鳳林鎮、萬榮鄉、光復鄉、瑞穗鄉）國中小輔導教師之個案輔導知能與實務技術。

（2） 促進中區國中小輔導教師投入學校之個案二級輔導工作意願，並且提升學校個案二級輔導工作效能，致力維護學生接受輔導時之最佳權益。
（3） 建立學生輔導諮商中心專任專業輔導人員與國中小學校輔導教師個案二級輔導專業增能合作機制，促進中區之校園三級輔導分工合作模式紮根與發展。
（4） 中區國中小輔導教師個案二級輔導專業增能合作機制之建置，係回應學校輔導教師對於「三級輔導體制模式之陌生」、「自身輔導專業之不足與焦慮」、「個案輔導效能之提升」等需求，建構學校輔導團隊支持氛圍，以協助學校二級輔導工作之紮根與發展。
9、 請准予申請預約面談二級輔導專業增能之諮詢者（輔導教師或確認預約諮詢之學校相關人員）「公假」前往洽詢。
10、 本方案經陳 花蓮縣政府教育處核准後實施，修正時亦同。
附件一：
	（中區）國中小輔導教師（專輔/兼輔/認輔）個案二級輔導專業增能
服務預約申請單

	

	基本資料

	諮詢者：
	
	填寫日期：
	      年     月    日

	服務學校：
	
	服務職稱：
	

	聯絡方式：
	電話：                 E-mail：

	諮詢需求

	諮詢需求
（請勾選）
	· 當學校發現「二級輔導需求之學生」，雖然輔導教師「願意」輔導，但「不知道如何介入」是好時（備註：當面談諮詢後，學校需追蹤確認後續輔導教師進場二級輔導之相關事宜，確保受輔學生之最佳權益）。
· 學校輔導教師於「個案二級輔導」過程中，遇到關於個案輔導之相關疑難雜症欲諮詢時（備註：輔導教師需確認手上的輔導個案每週固定會談，且持續服務中）。

	期待方式
（請勾選）
	□ 個別諮詢 
□ 團體諮詢（請自行先找好欲偕同諮詢之夥伴）

	期待時間
	日期（週三下午）：
時段（一次60分鐘）：

	面談諮詢前之準備

	檢核表
（請勾選）
	申請完成後，請務必確認以下資料皆已準備，以利您諮詢順利：
· 欲申請諮詢之個案相關背景資料已於輔諮中心三級處遇轉介系統登錄，並由學校列案管理之。
· 籲請先準備「個案輔導記錄」，以利討論（如記錄已登錄於輔諮中心三級處遇轉介系統，可直接將系統記錄帶來）。


說明：申請單填寫完畢後，請E-mail給王弈升心理師（psy.ysw@gmail.com），心理師確認信件後將儘速回覆您，或您亦可先行採取電話聯繫方式討論預約事。諮詢專線：03-870-2201 #11（週一至週四）；03-853-2774（週五）。
[image: image1.jpg]. RAMRHWLABRSHERIFEE
]




附件二：
中區學生輔導諮商中心交通地圖

聯絡人：王弈升 心理師

專線：03-870-2201 #11

地址：976花蓮縣光復鄉中山路三段75號（於光復國小內）

地點：3F會議室（從資源教室[特教班]隔壁樓梯上3樓後，左轉之辦公室）

交通路線，可參考本中心網站下載區「中區駐區辦公室照片集」簡報（按我下載）
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