健康與體育領域全國性在職教師知能研習活動～
健康與體育教學內涵

一、目的：強化教師專業發展交流，促進健康與體育專業人員終身學習。

二、指導單位：教育部

三、主辦單位：國立屏東大學、教育部國民小學師資培用聯盟健康體育學習領域教學中心

四、協辦單位：高雄市教育局、屏東縣教育處、高雄市前鎮區瑞豐國小
五、活動日期：中華民國104 年 4 月15日星期三13時30分至17時30分。
六、活動地點：高雄市前鎮區瑞豐國小
七、參加對象與人數：各級學校教師，共約40名。

八、報名方式： 
 (一)請前往教育部全國教師在職進修資訊網報名：

網址：http://www2.inservice.edu.tw (一律採線上報名)

研習號碼：1741007
(二)報名截止日期：即日起至104年4月7日截止。

九、研習主題：健康與體育教學內涵

十、研習時數：全程參加者核予4小時研習時數。
十一、其他事項：

(一)參加研習人員請各校准予公(差)假登記與課務派代，差旅費由各服務單位依規定支給。

(二)為響應節能減碳，敬請與會教師自備環保杯。

(三)國民小學健康與體育學習領域教學中心網站：http://laes.ntcu.edu.tw/index.aspx?sid=8

(四)聯絡人：本校健康體育學習領域教學中心邱覺緯小姐，聯絡電話：08-7663800轉33602。聯絡信箱：mickey910@mail.nptu.edu.tw 
十二、日程表
	時間
	活動名稱
	活動內容
	主持人

	13:30~15:30
	專題演講
	學童健康與運動習慣養成
主講人：張瑞泰教授/高雄師範大學
	洪碧珠校長/瑞豐國小

	15:40~16:40
	專題演講
	運動強度與運動心跳表之應用
主講人：張瑞泰教授/高雄師範大學
	

	16:40~17:30
	綜合座談
	健康與體育教學內涵 

諮詢委員：

張瑞泰教授/高雄師範大學
洪碧珠校長/瑞豐國小


