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國立花蓮特殊教育學校 

103-104 年度適應體育焦點學校教學觀摩會實施計畫 
 

壹、 依據：依據國立體育大學 104 年 3 月 25 日國體大適字第 1041500022 號函

辦理。 

貳、 目的： 

一、賡續推廣適應體育，增進適應體育的能見度與效益。 

二、促進學校適應體育課程發展，並期能透過校際間的交流，分享適應體育的 

    研發成果與資源。 

三、增進跨校適應體育教師的專業知能，以提升教學效果。 

四、提高跨校適應體育教師所任教學生之學習成效。 

五、觀摩會成果可作為教育部體育署未來推動適應體育之重要參考依據。 

參、 辦理單位： 

  一、主辦單位：教育部體育署 

  二、承辦單位：國立體育大學、國立花蓮特殊教育學校 

肆、 研習日期：104 年 5 月 20 日(三)13：20~16:00  

伍、 研習地點：本校體育館(說明會及教學觀摩)、行政大樓二樓視聽教室(綜

合座談)  

陸、 參加人員：花蓮縣特殊教育教師、體育科教師及本校教師。 

柒、 研習內容: 教學觀摩說明會、重度障礙者適應體育教學、教學觀摩綜合座

談。(詳見附件二) 

捌、 經  費：由 103-104 年度焦點學校辦理教學觀摩會經費項下支應。 

玖、 報名方式： 

一、至教育部特殊教育通報網（http://www.set.edu.tw/）報名，進入左方

研習與資源區->教師研習->國教署特教研習，再點選本研習場次報名，完成

報名手續。 

    二、請於 104 年 5 月 18 日前報名，聯絡人: 蔡素蘭實習組長、林淑芬實輔 

  主任，聯絡電話 03-8544225 轉 501、500。 

玖、參加人員給予公假並由承辦學校核發 1小時研習證明。 

拾、本計畫陳校長核定後實施，修正時亦同。 
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附件二、教學觀摩會流程表 

103-104 年度焦點學校教學觀摩會流程表 

學校名稱 
國立花蓮特殊教

育學校 
教學觀摩會辦理日期： 5 月 20 日 

壹、教學觀摩會活動規劃 

起訖時間 預計教學活動內容 教學者 地點 

13：20  
~14：10 

教學觀摩說明會 高桂足教授 本校體育館 

14：15  
~15：05 

重度障礙者適應體育教

學 
高桂足教授及 
教學助理 

 
本校體育館 
 

15：10  
~16：00 

教學觀摩綜合座談 訪視委員 本校視聽教室

：  ~  ：    

：  ~  ：    

：  ~  ：    

：  ~  ：    

：  ~  ：    

：  ~  ：    

：  ~  ：    

註：本表請依實際需求自行修改。 

 

 


