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二〇一一年，台灣全島慰安婦阿嬤僅存十位。在

全台最重要的阿嬤身心照顧工作坊，參與的阿嬤

逐年減少，但，只要有力氣走出家門，她們萬分

珍惜每一次相聚的機會。

已經進行十六年的工作坊，一開始被阿嬤排拒，

後來卻受到莫大歡迎。在專業老師和社工的持續

努力下，阿嬤們一次次揭開傷口，釋放內心的憤

怒、凝視殘老的身體，修復自我價值。她們尊貴

地被對待、細心地被陪伴，透過活動體驗青春少

女時的自己無法擁有的幸福：拍婚紗照、穿畢業

服，甚至一圓當空姐、郵差、警察⋯⋯等夢想中

的工作。

身心工作坊還有來自日本的自發性支援團體，他

們長期關懷阿嬤生活，不時來台探望。片中日本

志工在阿嬤病榻前，問候生活點點滴滴，真摯的

情誼超越國族衝突，令人動容。

超越那段慘痛的歷史記憶，阿嬤勇敢地面對自己

。在生命餘暉中，有的阿嬤首度公開身份、有的

阿嬤找到信仰、也有的阿嬤和自己和好。阿嬤們

用堅毅樂觀的態度，溫柔而堅強地唱出一段不能

被世人遺忘的，蘆葦之歌。

永不認輸的人生！
前台籍「慰安婦」阿嬤最動人的生命樂章敬


