104學年度


教育部國民及學前教育署
104學年度國民中學生涯發展教育暨適性輔導訪視表


學校名稱： 花蓮                立  鳳林國中                          
校    長：     鍾宜智         承辦主任：   周建志              
學校生涯發展教育
委員會成員簽  名：                                                             

承辦（填表）人姓名： 周建志   電話 03-8761101轉14  e-mail chou570213@gmail.com
中   華   民   國   105 年 05  月 27 日

「國民中學生涯發展教育暨適性輔導訪視表」填表說明
1、 本表分為「基本資料」、「輔導訪視內容」二大項。

2、 內容分為六個層面，其配分如下：「行政措施與組織運作」6個項目佔30%、「課程規劃與教學活動」6個項目佔30%、「生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案建置與應用」6個項目佔40%、「學校執行特色」外加5分、「困難或建議」及「總評意見」不計分。
3、 學校自評與委員輔導訪視填表方式說明如下：

（一）學校自評部分

      1.學校依據本表所列工作項目內容、指標暨實際執行情況，扼要條列執行內容。   

（二）委員輔導訪視部分

1.輔導訪視委員針對本表所列工作指標檢視學校執行情況，並參考學校執行之說明。

2.輔導訪視委員依據學校執行之說明及佐證資料，勾選「委員輔導意見及評分」欄，並條列簡述輔導訪視意見。
3.計分說明：

       綜合學校各項佐證資料及執行成效，依配分給予計分
【優】5分，指該項目已執行，佐證資料詳盡，可做為範例參考。
【良】4分，指該項目已執行，佐證資料完整。
【中】3分，指該項目大部分有執行，佐證資料尙完整。
【可】2分，指該項目僅少部分執行，佐證資料不完整。
【差】1分，指該項目未執行，無任何佐證資料。
4.學校執行特色部分，委員針對學校辦理現況，須條列給予特色分數之說明，每一項特色給予1分，至多不超過5分。 
5.總分說明

  (1)每一層面的計分公式：

    各層面之配分：行政措施與組織運作佔30％；課程規劃與教學活動佔30％；生涯檔案建置與應用佔40％。
(2)總分的計算方式：
「行政措施與組織運作」層面得分＋「課程規劃與教學活動」層面得分＋「生涯檔案建置與應用」層面得分＋特色加分
  ＝總分
 (3)總評等第對應之總評分數：

    「優等」：總評得分90分(含)以上。

    「一等」：總評得分介於80分 (含) 至89分。

    「二等」：總評得分介於70分 (含) 至79分。

    「三等」：總評得分介於60分 (含) 至69分。

(4)凡總評等第為優等及一等，即為績優學校。
4、 學校填寫基本資料及執行情況自評完畢，再請承辦主任、校長及學校生涯發展教育委員會成員核章，並於105年5月16日(星期一)前將電子檔傳送至baleno9452013@gmail.com。
輔導訪視當日，請各承辦國中依輔導訪視表內容所述，提供學校辦理生涯發展教育之相關佐證資料。
五、 如有輔導訪視相關問題，逕洽梁仲志輔導員，電話：（03）8462860分機223

壹、基本資料
1、 全校班級數
	年級
	班級數（包含自足式特教班：美術班、音樂班、體育班、舞蹈班、身障班）
	學生人數

	七年級
	4
	 84

	八年級
	5（含特教班）
	105

	九年級
	4
	111

	合計
	13
	300


二、教師人數： 

	類別
	教師人數（人）

	正式編制內教師人數
	29

	代理代課教師人數
	8

	任教輔導活動科教師人數
	13
	具輔導活動科合格教師證人數
	   0

	
	
	不具輔導活動科合格教師證人數
	   13


三、本學年度生涯發展教育經費：
	類別
	金額（元）

	縣市政府補助（含教育部）
	74000

	學校預算
	0

	自行籌措（如無，請填寫「0」）
	0

	合    計
	74000


貳、輔導訪視內容 
　一、行政措施與組織運作（30%）
	項目內容
	指標
	參考資料
	檢核方式
	辦理現況說明
（由受訪學校填寫）

請條列式敘述重點內容
	委員輔導意見與評分

請條列式重點說明

	1.學校設有健全的生涯發展教育工作執行委員會並能有效運作
	1-1.工作執行委員會由校長擔任召集人、教務主任擔任副召集人、輔導主任擔任執行秘書，定期召開會議討論學校生涯發展教育方向和重點並納入行事曆辦理
1-2檢核計畫內容及學年度執行情形
	1.學年度生涯發展教育工作執行委員會名單
2.學年度生涯發展教育工作執行委員會會議紀錄
3.學年度行事曆

4.計畫檢核表
	1.查閱
2.訪談
	1.生涯發展教育工作執行委員會名單（如計畫附件）

2.104.08.28召開第一次會 

 議確認這年度生涯發展教 

 育計畫

 105.01.20召開第二次會 

 議檢討上學期生涯發展教
 育計畫與活動

 105.02.15召開第三次會
 議確認下學期生涯發展教
 育計畫與活動

 105.06.30（預計）召開第 

 四次會議檢討這年度生
 涯發展教育的計畫執行與
 提供下學年計畫之參考
3.學年度行事曆（如附件）
4.計畫檢核表（如附件）
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	計畫詳盡
紀錄確實

	2.學校訂有年度生涯發展教育實施計畫，並依計畫訂定符合學生需求之相關活動實施辦法
	2-1.依課程綱要生涯發展教育之理念及目標訂定學年度生涯發展教育計畫
2-2.依學年度計畫訂定符合國中各年級生涯發展教育學習內涵之活動實施辦法
	1.學年度實施計畫
2.相關活動實施
  辦法及成果資料
	1.查閱
2.訪談
	1.本校依據課程綱要生涯發展教育之理念及目標訂定學年度生涯發展教育計畫
（如附件）

2.本校依據年度生涯發展實施計畫擬定相關活動實施辦法與成果資料（如附件）
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	訂定計畫並依學生需求實施

	3.學校能規劃辦理或推薦教師參加校內外生涯發展教育進修研習並且有效執行
	3-1.以生涯發展教育之理念及課程實施之目標和內涵為主題，規劃辦理校內教師研習並能提高教師參加比率
3-2.推薦或積極鼓勵教師參加縣市政府或校外機構辦理之生涯發展教育專題研習
	1.校內教師生涯發展研習計畫、教師出席紀錄及成果(包括生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案研習、15職群知能研習、志願選填試探後輔導知能研習及適性入學宣導等)
2.教師參加校外生涯發展教育專題研習紀錄
	1.查閱
2.訪談
	校內

1.104.09.11—11.04「青春啟航」彩虹愛家生命教育協會  李茂忠牧師
2. 104.09.16「生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案研習」專任輔導教師

3. 104.09.221—11.17「性別與職業」勵馨基金會周雅淳老師
4.104.10.07「享受生命的喜悅」國際基甸會謝榮泰牧師 

5.104.10.15「各種牌卡與桌遊應用在生涯教育」專輔教師
6.104.10.21「十二年國教—技職教育宣導」慈濟科大 張玉婷教授
7.104.12.03「生態飛羽」
生態攝影師白欽源
8.104.12.07「園藝治療師之工作」廖彩慧師母
9.104.12.17「夢想起飛」鍾宜智校長
10.105.03.04「第一次志願選填暨15職群宣導研習」朱家瑜專輔
11. 105.03.16「十二年國教--適性入學宣導」南平中學李淑婷校長
12.105.04.12--15「走自己的路－文創工作者分享」蔡嘉琪老師
15.105.04.18「我美麗的天使」林美麗/張育萍老師
16.105.05.17「適性楊才」光復商工黃俊仁主任
17.105.05.19「人權性別培力--我是馬拉拉」勵馨基金會周雅淳
18.105.05.23「斐濟很近，支亞干很遠」社區工作者 徐昱萱
校外
1. 104.05.05東華大學花東地區地方教育輔導工作計畫－生涯發展與適性輔導工作坊，「尋寶歷險記」花女輔導主任季紅瑋主任

2. 104.05.19東華大學花東地區地方教育輔導工作計畫－生涯發展與適性輔導工作坊，「推動生涯發展與輔導的做法與困境」鳳林國中周建志主任
3.104.08.24「各縣市生涯發展教育專業人才培訓暨人才回流研習」台灣師範大學

4.104.09.11「生涯相關議題之課程規劃與設計」永平高中李佩憶老師
5.104.10.19--20「生涯輔導團體方案與教材設計研習」陽明大學黃素菲教授
6.104.11.13「產業環境與發展趨勢研習」台灣大學 辛炳隆教授
前職訓專員李思蓓老師
7.104.11.18「適性輔導在地社區論壇」輔諮中心游賀凱專員 
8.104.11.20「生涯發展教育及技藝教育研習」花崗國中

9.105.01.21「志願選填試探後輔導知能研習」自強國中

10.「生涯團體行動方案」輔諮中心游賀凱專員及專輔（每月一次）
11.專輔教師每月一次適性輔導研習，學生輔導諮商中心
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	1.規劃各種教師生涯發展教育研習內容，並辦理紓壓研習，提昇教師生涯發展教育知能。

	4.學校能以生涯發展教育為主題辦理親職教育或說明會
	4-1.依學校生涯發展教育計畫辦理親職專題研習並積極鼓勵家長參加

4-2.辦理學生技藝教育和進路選擇之家長說明，以利家長瞭解相關資訊並協助子女適性發展
	1.親職教育研習
  計畫 、出席紀

錄及成果
2.學生生涯進路、技藝教育之家長說明會計畫、出席紀錄及成果
	1.查閱
2.訪談
	1. 104.10.21「十二年國教--技職教育宣導」慈濟科大 張玉婷教授
2. 104.11.18「適性輔導在地社區論壇」輔諮中心游賀凱專員
3.104.11.07 學校園遊會，透過活動宣導適性發展、技職教育、志願選填及生涯發展教育。
4. 105.03.16「十二年國教--適性入學宣導」南平中學李淑婷校長

	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	利用親職教育活動、在地社區論壇及園遊會等多元形式辦理

	5.學校能有效運用人力、物力資源於生涯發展教育之推展
	能連結社區專業人力、職校、職訓機構及產業資源，提供學生職群探索及認識工作世界等，妥善引導學生進路選擇
	1.學校所運用之人力、物力資源表單
2.資源運用於學生生涯發展教育、職群試探之成果
	1.查閱
2.訪談
	5-1本校所運用的人力物力包括 :
學校部分

國立光復商工(技藝教育、職群參訪、參觀技職教育體驗營)、慈濟技術學院（技專院校宣導）、台灣觀光學院（技職院校參訪）、東華大學（你來，做大學生）、國立花蓮高工、花蓮高商和花蓮高農、慈濟高中、四維高中（均質化技職適性探索體驗營）、花蓮輔諮中心

社會團體

紙風車劇團、喜樂協會、吉拉卡樣有機農場、彩虹愛家生命教育協會、台北士林靈糧堂、仁親課輔班、世界展望會、啄木鳥全人發展協會、五味屋、光復糖廠、林田山文化園區、新光兆豐農場、花手巾植物染、讚炭工房、傻花莊
人力

南平中學李淑婷校長、秘密花園諮商所張天安心理師、黃宜珍心理師、賴憶嫺心理師、東華大學顧瑜君教授、葉秀燕教授、台大辛炳隆教授、陽明黃素菲教授、慈濟科大張玉婷和江明珠和曾瓊禎教授、勵馨基金會周雅淳老師、輔諮中心游賀凱專員、彭伯華總幹事、沃野千里蔡嘉琪、生態攝影師白欽源、林美麗老師、鳳林觀光發展協會王屏非先生、美好花生梁郁倫老師、鄉村小屋魏曼玲老師、園藝治療廖彩慧老師、吳政憲探索教育老師、何加強和侯美英夫婦、部落工作者徐昱萱、彩虹螺旋擊樂社蟻美琴、豐裡自然田高麗貞、李茂忠牧師
5-2上述人力物力運用於生涯發展教育、職群試探之成果活動內容詳如附件

	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	1. 系統規劃多元精彩的課程
2. 與在地產業結合，開創學生對未來生涯的前景與理想。

	6.學校能妥善分配生涯發展教育經費、專款專用並且有效運用
	6-1.學校能依計畫執行專款補助之經費並且符合生涯發展教育之要項
6-2.學校能合理分配生涯發展教育所需預算並執行
	1.具體編列之生涯發展教育經費概算表(含活動及購置心理測驗、教材、教具等)
2.經費執行成果（含經費核銷

影本）
	1.查閱
2.訪談
	6-1 

本校104學年度生涯發展教育經費概算表如附件檔案 (104年總經費 ： 74000元)

6-2 

104學年度生涯發展教育經費執行成果和經費核銷影本如附件
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	專款專用，落實執行


　二、課程規劃與教學活動（30%）

	項目內容
	指標
	參考資料
	檢核方式
	辦理現況說明
（由受訪學校填寫）

請條列式敘述重點內容
	委員輔導意見與評分

請條列式重點說明

	1.學校能依課程綱要規劃生涯發展教育課程並具體融入相關領域課程計畫
	1-1.學校能依課程綱要｢自我覺察｣、｢生涯覺察｣、｢生涯探索與進路選擇｣之相關能力指標納入各領域課程計畫
1-2.學校課程發展委員會能確實審查各領域融入生涯發展教育議題之課程計畫內容
	1.相關領域課程計畫（融入生涯發展教育議題內容）
2.課程發展委員  會議紀錄


	1.查閱
2.訪談
	1-1各領域融入課程計畫， 

    如附件。

1-2會議記錄如附件。
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	有紀錄

	2.各領域教師能依課程計畫融入生涯發展教育議題並有效實施教學
	2-1.各領域教師能透過課程小組會議（教學研究會）具體討論生涯發展教育議題融入課程教學之教材內容

2-2.各領域教師能透過課程小組會議（教學研究會）發表與分享生涯發展教育議題融入課程教學之心得與成效
	1.各學習領域課

程小組會議（教學研究會議）紀錄
2.教師生涯發展教育融入課程教學之相關專題或心得報告
	1.查閱

2.訪談
	2-1教學會議紀錄如附件

2-2教師心得如附件
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	有紀錄且有資料


	3.教師能自編生涯發展教育教材或自製教具
	3-1.相關領域教師能依生涯發展教育學習內涵自編教材並依自編教材實施教學

3-2.相關領域教師能自製生涯發展教育之教具並有效運用於教學
	1.教師自編教材、教案及學生學習單

2.自製教具及使用情形
	1.查閱
2.訪談
	1.綜合領域—認識自我特質（七年級，自編）
自己眼中的自己與他人眼
中的自己
—我的未來（七年級，自編）
畫我未來，話我未來
—學習力（七年級，自編）
發現影響自己學習的外在動機

—工作大未來（八年級，自編）
藉由分組討論各種行業並瞭解其所需具備之能力

—認識高中職五專（九年級，自編）
分組調查自己想念的學校並上台報告分享
2.自然領域—讚嘆，讚炭（八年級，翰林）
配合有機化合物單元，進行木塊乾餾實驗並帶學生到當地的讚炭工坊瞭解竹炭的製作及其衍生的產品。

3.英文領域—What does he do?（七年級，康軒）
藉由認識教師職業，讓學生探討自己未來有興趣的職業。
—career（七八九年級，自編）

What does your father/mother do for a living?

4.社會領域—台灣產業2（七年級，康軒）

藉由填寫學習單瞭解家人職業性質，檢視自己對家人的瞭解程度及初步對職業的探索。
5.藝術人文領域—運動服logo設計（八年級，自編）
製作一個象徵鳳中精神的運動服logo鼓勵學生觀察日常生活中logo並能鑑賞及傳達。能操做文字及圖像的結合。
6.國文領域—大樹之歌（七年級，南一）
上完該課之後請學生智做大樹之書，並投票選出心中之最，最後寫出一篇作文。
—鳥（八年級，翰林）
邀請BBC專欄作家到校舉辦生涯講座，設計學習單引導學生觀察生活周遭的鳥類，查閱圖鑑，最後以文字和圖畫呈現。

—360行，行行出狀元（八年級，自編）
讓學生藉由查閱「工作大未來」，思索未來感興趣的工作，並瞭解須具備之能力與可能遭遇之困難，藉由同學口頭報告，瞭解各種工作之辛苦。
7.健體領域—籃球（七年級，康軒）
藉由教導籃球與規則，讓學生在生涯中能培養良好運動習慣，並有自信解決生涯問題。
—排球（八九年級，康軒）藉由教導排球與規則，讓學生在生涯中能培養良好運動習慣，並有自信解決生涯問題。

8.數學領域—應用問題解一元一次方程式（七年級，康軒）

藉由一元一次方程式應用問題培養解決日常生活問題之能力。
· 統計數字中的奧妙（八年級，康軒）

藉由資料、統計圖表集中量數的認知，培養分析與職場的能力。
—條條大路通羅馬（九年級，康軒）

由樹狀圖之分支概念延伸國中生畢業升學之多元進路。
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	各領域皆有課程融入教材、學習單，老師於課程完成後填寫檢核表，並針對課程進行心得回饋或建議。

	4.學校能有效執行適性之生涯發展教育活動
	4-1.學校能依符合各年級適性之生涯發展教育活動實施辦法進行生涯發展教育活動，並具普遍性及有效性

4-2.學校應實施八年級全體學生之高職參訪活動
	1.各年級生涯發  展教育活動成果

2.八年級高職參訪活動之照片、學習單或學習心得等
	1.查閱
2.訪談
	4-1

各年級分別進行各行各業人士到校分享職業工作甘苦談、職群試探參觀、多元進路宣導講座、地方產業校外參觀、校外團體進行相關課程、技藝教育(動力機械、電機電子、餐旅職群、商業管理、資料處理科)，附件將依各年級呈現
4-2

八年級學生參觀花蓮高工、花蓮高商及花蓮高農及慈濟技術學院職群體驗營。至國立光復商工進行各職群參訪(參觀職群 : 動力機械、電機電子、餐旅、商業等學程)並於活動結束後進行輔導手冊學習心得填寫，引導學生從15職群中選出最適合且興趣之職群
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	各年級皆有生涯發展教育活動

	5.教師能具體自我檢核生涯發展教育融入課程教學實施成效
	相關領域教師能依教學檢核表件每學期進行自我檢核
	教師自我檢核表 
	1.查閱
2.訪談
	各相關領域教師檢核表，與教案放在一起
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	附有檢核表，同時執行教師能針對課程進行成效評估或建議

	6.學校能依學生性向、興趣、能力及需求自辦或與職校合作有效辦理九年級技藝教育課程
	6-1.學校能依學生需求自辦或與職校合作提供適當職群之技藝教育課程
6-2.學校能依學生心理測驗、職群試探、相關領域課程學習表現、興趣、平日生活表現、教師推薦等項目訂定技藝教育遴輔指標，適切遴輔學生參加技藝教育課程
	1.學校技藝教育開辦計畫

2.技藝教育遴輔會議紀錄

3.執行成果(課程 

  表、上課紀錄、學生學習回饋、照片等)
	1.查閱
2.訪談
	6-1

每學期均訂定國中技藝教育學程實施計畫暨經費概算表（如附件）
6-2

於每學年第2學期四、五月與八年級導師召開技藝教育遴輔會及讓學生選填參加技藝教育意願表, 遴選出最適當的學生(遴選指標為：依其性向、興趣與學習態度等) 並共同訂定上課遵守規則

6-3

(1) 每學期均製作教學日誌，請幹部紀錄每次學生出缺勤和上課內容重點，並請教師簽章。並要求填寫每次上課心得。
(2) 上課和校外參觀照片如附件

(3) 技藝班校外參觀 ：參觀光復商工職群體驗營、光復商工美食展、技職博覽會
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	已執行。


三、生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案建置與應用（40%）
	項目內容
	指標
	參考資料
	檢核方式
	辦理現況說明
（由受訪學校填寫）

請條列式敘述重點內容
	委員輔導意見與評分

請條列式重點說明

	1.學校能配合適性輔導與生涯發展教育妥善輔導學生建置與保管生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案
	1-1.學校教師透過專題研習或說明會瞭解生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案意義並能積極指導學生填寫生涯輔導紀錄手冊及建置生涯檔案
1-2.學校能妥善規劃並執行學生生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案之管理
	1.生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案建置與運用相關議題之教師研習或說明會計畫及教師出席紀錄
2.學生生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案保管方式說明
	1.查閱
2.訪談
	1-1 `

（1） 104.08.28召開生涯發展教育工作執行委員會會議 , 並提到生涯檔案建置與運用。並對全校教師召開學生生涯輔導手冊&生涯檔案夾使用說明會

（2）104.09.16 針對各年級導師及任課教師辦理「生涯檔案及生涯輔導紀錄手冊」說明會(會議記錄附件)

1-2

已訂定本校學生生涯檔案夾管理辦法 , 並將各班生涯檔案夾放置在班級檔案櫃中(管理辦法詳如附件)
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	1. 手冊及檔案建置相關研習確實執行
2. 手冊及檔案有良善保管與使用說明

	2.學校能依計畫有效辦理學生適性輔導與生涯發展教育相關活動及心理測驗並輔導學生充實生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案內容
	2-1.學校能全面指導學生參加適性輔導與生涯發展教育相關活動，並配合活動完成生涯輔導紀錄手冊填寫及學習單回饋
2-2.教師能指導學生持續充實有意義之生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案內容
	1.依生涯輔導紀錄手冊目錄頁建議填寫時間或校內自訂之計畫完成手冊項目填寫
2.基本資料、心理測驗、活動學習單、生涯探索等納入生涯檔案情形
3.教師實施生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案之教學情形
	1.查閱
2.訪談
	2-1

104.09.16 針對七年級導師辦理「生涯檔案及生涯輔導紀錄手冊」說明會，有提供輔導紀錄手冊建議填寫時間和檢核表資料給老師。（如附件）

2-2 

(1)本校於七、八、九年級分別實施圖文式智力測驗、

讀書與學習策略量表、基本人格測驗、多元性向測驗、職業興趣量表等測驗 , 並請專輔教師入班進行解釋、設計相關學習單供學生完成

(2) 八年級職群探索參觀後 , 引導學生填寫輔導手冊 ,教師並給予回饋 ,引導學生思考適合自己的職群

2-3 

(1)利用綜合領域課級導師時間進行生涯檔案內容之充實並進行學習單之教學。
(2) 時時提醒學生把重要經歷的資料、獎狀、證書、學習護照、活動照片、服務學習的時數證明置入生涯檔案夾中 , 且可由檔案夾內容突顯學生之專長與特色
	(優，5分

(中，3分

(差，1分
	■良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	1. 手冊及測驗按期程進行填寫與施測
2. 應注意部分學生回饋反思是否妥善填寫

	3.教師能輔導學生建置符合個人多元適性發展之生涯檔案內容
	輔導專長教師能配合課程
教學具體指導學生建置個
人生涯檔案重點方向
	各年級學生生涯檔案
	1.查閱
2.訪談
	(1) 於新生訓練時，強調生涯檔案與輔導手冊對未來三年之重要性

(2)請綜合老師,教學生如何建立生涯檔案 

(3)完成各類型測驗(智力、性向、興趣等) ， 並進行解釋，引導學生完成相關學習單

(4) 舉辦生涯檔案封面設計比賽，除了學生投票之外也請導師幫忙投票，希望導師也參與其中，加強重視。
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	1. 生涯檔案封面設計與生涯主題結合
2. 生涯檔案依年級妥善執行

	4.學校能定期檢核生涯輔導紀錄手冊及學生生涯檔案
	學校能訂定學生生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案檢核辦法並具體執行
	檢核計畫及紀錄
	1.查閱
2.訪談
	本校學生生涯檔案夾及生涯輔導手冊管理辦法中 , 將學生生涯檔案夾及生涯輔導手冊列入每學期綜合領域之作業抽查項目之一。
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	1. 確實實行檢核計畫，詳實記錄

	5.教師能有效運用生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案實施學生生涯輔導與生涯進路選擇
	教師能於課程活動或個別輔導中以生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案內容輔導學生生涯探索及進路選擇
	1.學生升學進路輔導資料及紀錄
2.教師運用生涯檔案資料實施輔導情形
3.國中學生生涯輔導紀錄手冊

4.黏貼於生涯輔導紀錄手冊之2次志願選填試探與輔導紀錄表
	1.查閱
2.訪談
	(1) 由本校專輔老師到七、八、九年級各班，針對施測性向測驗和職業興趣量表結果，引導升學進路

(2) 本校註冊組長於彈性課程針對九年級介紹多元進路升學管道

(3) 綜合領域老師於綜合活動課中設計生涯發展學習單 , 請學生完成 , 藉此引導學生自我探索

(4) 七、八、九年級綜合活動課中 , 按照各年級該完成之進度逐步引導學生進行生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案內容
◎各項活動詳見輔導記錄手冊
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	1. 學生回饋教師能有效討論手冊內容並給予學生適切建議，喜歡與老師討論。
2. 學生能了解手冊功能及生涯檔案的意義

	6.學校能適切規劃並進行學生進路與追蹤調查
	6-1.學校能訂定應屆畢業生進路調查辦法並具體執行
6-2.學校能彙整應屆畢業學生進路資料，並分析與應用此統計資料
	1.應屆畢業學生進路調查表件 （含升學、就業、就讀實用技能學程等情形）

2.應屆畢業學生進路調查統計分析表
	1.查閱
2.訪談
	6-1 

已完成104年應屆畢業生之畢業進路追蹤並列表（詳如附件）
6-2

已製作畢業學生進路分析表（如附件） , 並統計高中、高職、五專、綜合高中、軍校和夜校、就業之比例。依此結果訂定下學年符合本校之生涯發展教育計畫。
	■優，5分

(中，3分

(差，1分
	(良，4分

(可，2分

	
	
	
	
	
	1. 確實分析畢業生進路分析，並依結果制定符合學生知生涯教育計畫
2. 建議列出就度實用技能學程項目就學人數


四、學校執行特色（外加5分）
	項目內容
	指標
	可供佐證

或參考資料
	檢核

方式
	辦理現況說明
（由受訪學校填寫）

請條列式敘述重點內容
	委員輔導意見與評分

請條列式重點說明


	學校能依校內學生、家長、社區需求發展適性輔導工作計畫並執行
	學校適性輔導工作計畫具有三級輔導架構，及在地性、可及性與延續性。
	1.適性輔導工作計畫

2.執行成果資料
	1.查閱

2.訪談
	1.本校依據學生、家長及社區之需求發展，訂定適性輔導工作計畫（如附件）
2.依據升學意願安排多次高中職五專參訪實做及安排各高中職五專入班宣導，並透過家訪及親職教育和學校舉辦園遊會機會與家長做多方溝通，執行成果如附件。
	■優，2分

(無，0分
1. 學校適性輔導工作計畫有三級輔導架構。

2. 學校能結合眾多社區資源安排參訪與實作、服務學習等相關活動，充份利用在地之資源，提供學生校外多元探索之機會。
	(中，1分


	學校能依學校區域背景發展生涯輔導教育特色方案並執行（特殊成功個案、特色方案等）
	學校生涯發展教育之特色方案具有普遍性、價值性及推廣性
	1.特色方案內容

2.執行成果資料
	1.查閱

2.訪談
	1. 本校生涯講座，邀請非常多具有特色的各行各業來校分享。今年度更開發學校老師和學生分享旅遊故事的「這世界比你想像還要大」課程， 並與本校圖書館及閱讀教師合作主題書展及旅遊小達人活動。
2.認識地方產業－吉拉卡樣有機農場，發展一套完整教學課程（見附件）。並到光復糖廠、林田山林業文化參訪實做。另外結合家長職業與地方觀光景點的發展，走訪各處體驗實作。例如新光兆豐農場、讚炭工坊、花手巾植物染與傻花莊。
3.引薦文創工作者到校分享其創作並實際在校園「擺攤」數天，讓學生瞭解近來蓬勃發展的市集文化，並鼓勵學生將塗鴉變成文創產品，嘗試創作。
4. 利用園遊會，很多家長來校的機會，推廣生涯發展教育、志願選填、技職教育及十二年國教適性發展適性入學。

5.本校生涯發展也著重服務學習，與光復啄木鳥協會合作，走訪啄木鳥二手商店，學習如整理、標價、販售… ，期末進行二手物品流通拍賣會。另外也與山興部落吉拉卡樣農場合作，走訪鳳林鎮愛基會和壽豐五味屋，瞭解各民間團體所從事之工作。

6. 針對特教班的生涯發展做規劃，與光復啄木鳥協會合作，隔週到啄木鳥花園進行餐飲學習與社區服務，培養學生獨立生活之能力。

7.除了學生的生涯發展，也為教師規劃紓壓工作坊，聘請心理師、園藝治療師、精油紓壓和藝術治療師、心理劇幫老師紓解工作壓力、增進輔導知能及做生涯規劃。
	學校執行特色部分，委員針對學校辦理現況，須條列給予特色分數之說明，每一項特色給予1分，至多不超過3分，請委員計分（最高3分）

	
	
	
	
	
	3分



	
	
	
	
	
	1. 學校經規劃後有系統進行學生的生涯團體，團體方案設計對學生生涯議題有相當助益。

2. 額外規劃諸多豐富之校外學習活動、多元探索學生的興趣及性向發展，為學生設想週全。學校已有生涯工作之主軸，如：園藝、農業、國際與在地，建議可進行整體性的規劃，讓學生有機會透過校外活動(短期性)與校內課程(長期性)結合之系統工作，發展對生涯主軸整體產業鏈的認識，有機會想像個人的生涯藍圖

。



五、困難或建議

	辦理現況（由受訪學校填寫）
	委員意見

	困難或建議事項
	本校因師資結構及員額編制關係，這一學年沒有聘任綜合教師，而是採取配課方式進行綜合課程，且將輔導活動與其他綜合課切割成單獨一節。因此，在專業與時間上就難兼顧輔導手冊與生涯檔案之撰寫及課程之進行。輔導室只能透過自辦研習或鼓勵老師到校外研習，但教師參加研習意願不高，成效似乎也很有限。這對推動生涯發展教育實有困難之處。
	


六、總評意見（委員填寫）
	辦理成效及特色
	建議改善事項

	
	


委員簽名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿日期：＿＿＿ 年 ＿＿＿＿ 月  ＿＿＿ 
□縣


□市


□私





Σ每一項目之得分


              　× 100 × 該層面所佔％ =該層面之得分


5×該層面項目數              
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