
2018 年雅加達亞洲運動會跆拳道培訓隊 

複選選拔賽競賽規程 
一、目的：持續 2016 年里約奧運會培訓工作，並遴選具亞運會奪牌發展潛力之優秀

選手，成立 2018 年亞運會選手培訓，施予有系統長期培訓，增強國家培

訓教練、選手經驗，提昇競技能力，以期 2018 年雅加達亞運再創佳績，

為國爭光。 

二、依據：教育部體育署 106 年 8月 2日臺教體署競(二)字第 1060023879 號函及 106

年 8月 18 日臺教體署競(二)字第 1060026615 號函辦理。 

三、指導單位：教育部體育署、中華奧林匹克委員會、中華民國體育運動總會、 

                 臺中市體育總會。 

四、主辦單位：中華民國跆拳道協會、臺中市政府運動局、臺中市政府教育局。 

五、協辦單位：臺中市立中港高級中學、沙鹿高工、北勢國中、龍井國中。 

六、選拔日期：107 年 1 月 9 日至 1 月 11 日。 

七、選拔地點：臺中市中港高中體育館(台中市梧棲區文昌路 350 號) 。 

八、組別區分：      

量級 男子組體重 女子組體重 

1 54 公斤以下 46 公斤以下 

2 54～58 公斤 46～49 公斤 

3 58～63 公斤 49～53 公斤 

4 63～68 公斤 53～57 公斤 

5 68～74 公斤 57～62 公斤 

6 74～80 公斤 62～67 公斤 

7 80～87 公斤 67～73 公斤 

8 87 公斤以上 73 公斤以上 

九、報名日期：自即日起至 107 年 1 月 2日止（逾時不受理）。 

十、報名地點：台北市中山北路六段四五六號五樓中華民國跆拳道協會競賽組。 

十一、報名資格： 

   1.須於 2001 年前出生之中華民國國民，報名時各參賽運動員須檢 

     附中華民國跆拳道協會核發之段證和國技院一段以上，否則不予受理。 

2.2018 年雅加達亞洲運動會跆拳道培訓隊初選選拔賽男、女 1～8量級前 4名    

3.世界積分排名前 8強選手(以 2017 年 8 月份以前排名為準)及 2017 臺北     
     世大運國家代表隊選手，及獲得 106 年度本會及國內 5大賽(全中運、全大運、 

    全國青少年、全國總統盃、全國運動會)各量級第一名選手，但需符合年齡限制。 

 

 

十二、比賽方式： 

    （一）榮獲近一屆奧林匹克運動會、亞洲運動會、世界跆拳道錦標賽、亞洲跆拳



道錦標賽前 3名，世界大學運動會前 2名，青年奧林匹克運動會、世界青

少年跆拳道錦標賽第 1名選手，將依最佳成績排列種子籤（各量級取前 4

名，同積分依賽會名稱排序）並附上國際最佳成績證明（影印本）及詳填

於報名表上。 
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    （二）採單淘汰賽制，男、女 1～8量級前 4名，入選 2018 雅加達亞運國家代表

隊複選資格。 

   （三）世界積分排名前 8強選手(以 2017 年 8月份以前排名為準)及 2017 臺北     

         世大運選手，及獲得 106 年度本會國內 5大賽(全中運、全大運、全國青 

         少年、全國總統盃、全國運動會)各量級第一名選手，但需符合年齡限制。 

         免參加初選，直接進入複選。 

（四）  2018 雅加達亞運國家培訓隊海選男女各量級選拔賽第一名選手及世界排

名前 8 強選手及 2017 臺北世大運國家代表隊選手，須進駐國訓中心培訓

(定於 2017 年 9月報到)，否則喪失複選資格。 

   （五）男女各量級依世界排名為前四名選手(以選拔前一個月排名為標準)將排列

種子籤參加 2018 雅加達亞運會國家代表隊複選，其餘抽籤排列。 

   （六）2018 雅加達亞運會國家培訓隊複選，參賽選手可調整量級但須重新報名。 

   （七）2018 年雅加達亞洲運動會跆拳道培訓隊複選選拔賽前兩名可列入 2018 雅

加達亞運會決選資格須進駐國訓中心 

   （八）2018 年雅加達亞洲運動會跆拳道培訓隊決選選拔賽第一名為正選選手，第

二名為備取選手須進駐國訓中心，否則喪失國家代表隊國手資格，並依成

績遞補。  

十三、比賽期程： 

(一) 106 年 8月底，辦理 2018 亞洲運動會國家培訓隊海選，採單淘汰制，海選

前四名獲得複選資格。 

(二) 106 年 12 月底或 107 年 1月初，辦理 2018 亞洲運動會國家培訓隊海選，

採雙敗淘汰制，前二名獲得決選資格。 
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(三) 107 年 2月初，辦理 2018 亞洲運動會國家代表隊決選。 

十四、領隊會議與抽籤： 

   （一）第一次：107 年 1月 4 日 11：00（中華民國跆拳道協會會議室舉行） 

   （二）第二次：107 年 1月 9 日 15：00 假臺中市中港高中體育館 

                 (台中市梧棲區文昌路 350 號) 。    

   （三）本次大會相關規定或修正事項，於領隊會議宣佈並公告於本會網站，恕不 

         另行通知。 

十五、報名方式： 
（一）一律採線上報名，相關說明請自行上本會網站查閱，另個人成績證明影印

本、切結書請郵寄至本會。 

   （二）報名費：1000 元(含公共意外責任險及人身保險) 

   （三）匯款劃撥帳號帳號 19534421，戶名：中華民國跆拳道協會， 

         請於劃撥單註明報名選手姓名。             

   （四）報名時缺乏證件或不符規定者，恕不受理予以退件，繳交費用扣除行政作 

         業手續費後退還餘額。         

十六、教練： 
亞運教練團產生由方式: 依各階段培訓人數，由總教練遴選數名國內

優秀教練擔任。。 

十七、報到與過磅： 

   （一）報到：2018 年 1月 9日 15：00 假臺中市中港高中體育館(台中市梧棲區 

          文昌路 350 號) 。 

   （二）過磅：當天比賽量級前一天 15：00～16：30（試磅 14：00～15：00）。 

   （三）選手過磅時應攜帶段證或身分證受檢。 

十八、比賽規則： 

（一） 採世界跆拳道聯盟公布之最新規則。(5 秒未積極進攻將判罰警告) 

（二） 由大會提供 kp&p 比賽電子護（胸）具及頭盔。 

（三） 比賽選手一律穿著中華民國跆拳道協會認可之道服，並自備 kp&p 二代電

子襪，護檔（陰）、護手脛、護腳脛、手套及牙套。 

十九、一般規定： 

   （一）比賽期間若違犯大會相關規定者，將視情節輕重分別予以警告、停權處分。 

   （二）參加比賽選手憑選手證進場登記受檢，遺失者須於比賽前向競賽組，繳交 

         工本費 150 元申請補發始可出賽。 

二十、申訴：依世界跆拳道相關規定及大會競賽管理委員會合議處理。 
二十一、報名資料僅供 2018 年雅加達亞洲運動會跆拳道培訓隊複選選拔賽使用 

二十二、本規程如有未盡事宜，得隨時由大會召開會議修正之並公告於本會之官網

上。 

二十三、本辦法經中華民國跆拳道協會選訓委員會議審議，並報經教育部體育署 

        備查後實施，修正時亦同。 



切 結 書 
本人自願參加中華民國跆拳道協會主辦的

2018 年雅加達亞洲運動會跆拳道培訓隊 

複選選拔賽。所附的報名資料、證件等完

全屬實、正確。 

 

 

 

 

參 加 選 手 簽 名 ： 
 

家長或監護人簽名： 

 

 

 

註：每一位選手均須填寫並經家長或監護人簽名 

 

中 華 民 國   年   月   日 


