108年度學生使用樂活運動站
滿意度調查問卷
親愛的同學，你好：


身體活動之於兒童青少年的身心健康與發展扮演著不可或缺的角色，有鑒於此，教育部體育署希望透過樂活運動站教室的設置，以促進學生的身體活動。同時增加更充足且多元的室內運動空間與設施，藉以提升學生健康與學習效能。此份問卷希望搜集同學們對於樂活運動站教室的使用經驗與感想，作為檢討改善樂活運動站設施的參考。謝謝同學們的協助。
基本資料

1. 我的性別：（□男　□女）

2. 我目前就讀：（□國小　 年級）（□國中  　年級）
	
   請勾選

問題
	非常         不

同意
	不
同意
	普通
	同意
	非常同意

	我喜歡使用學校的【樂活運動站】
	□
	□
	□
	□
	□

	我覺得樂活運動站的活動空間很足夠
	□
	□
	□
	□
	□

	我覺得樂活運動站的設備齊全
	□
	□
	□
	□
	□

	我覺得樂活運動站的設備適合學生使用
	□
	□
	□
	□
	□

	樂活運動站能引起我對運動的興趣
	□
	□
	□
	□
	□

	使用樂活運動站可以幫助我培養運動習慣
	□
	□
	□
	□
	□

	使用樂活運動站之後讓我更想參與學校的運動活動（例：運動會）
	□
	□
	□
	□
	□

	樂活運動站的設立讓我的運動表現更進步
	□
	□
	□
	□
	□

	整體而言，我滿意學校設置的樂活運動站
	□
	□
	□
	□
	□

	其他意見、問題或建議
	


問卷結束，謝謝你的作答！
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