花蓮縣〇〇幼兒園109學年度教保服務機構親職教育計畫書(範例)
壹、依據：依據教育部國民及學前教育署109年5月6日臺教國署幼字第1090048551號函辦理
貳、目的：一、增進家長育兒教養的知能。
二、鼓勵親子共讀，營造家庭閱讀氣氛，建構家庭優質生活。
三、提供家長為解決幼小銜接適應問題之因應策略。
參、時間：109年○月至109年○月；假日班○場次，夜間班○場次；共計辦理○場次。
肆、宣傳方式：活動通知單、海報宣傳。
伍、參加對象：就讀本園幼兒家長及社區民眾。
陸、辦理內容：
場次一
一、辦理形式：一般地區親職教育(一般地區親職教育、幼兒園之新住民家庭親職教育、原住民山地鄉幼兒園親職教育)
二、指定主題：教養與溝通
三、活動名稱：快樂上學去~緩解孩子的分離焦慮兼談情緒發展與安全感
四、辦理日期及時數：108年○月○日○時至○時○分，共計○小時。
五、辦理地點：花蓮○○幼兒園
六、活動流程：
	時  間
	活動名稱
	活動綱要
	主持人/講師

	09:00〜09:30
	報到時間
	幼兒園教學正常化系列宣導短片
	本園工作人員

	09:30〜10:30
	語文與閱讀(範例)
	◎講題：
用繪本跟孩子談重要的事
(1) 好繪本帶給我們重要的事及啟發有哪些？
(2) 如何說個好故事
(3) 說演繪本分享
【務必敘明講題綱要】
	講師

	10:00〜
12:00
	【健康與生活】親子體能-培養健康的運動習慣(範例)
	幼兒體能與兒童動作發展時期的關係與影響。
親子體能面面觀。
兒童體適能。
【務必敘明講題綱要】
	

	11:00〜
11:10
	休息時間(範例)
	幼兒園教學正常化系列
宣導短片
	本園工作人員


七、講師簡介：
	講師姓名
	

	學歷
	

	現職
	

	專長
	

	實務工作經歷
	


※幼兒活動講座助理簡介
	講座助理
	

	學歷
	

	現職
	

	專長
	

	實務工作經歷
	


幼兒活動講座助理工作內容說明
＊協助照顧參加講座家長所帶來之幼兒，安排活動並帶領之。
＊活動規劃與設計詳見幼兒活動課程表。
	時間
	幼兒活動課程內容
	帶領人

	08：00-09：00
	幼兒體能遊戲(範例)
	教保服務人員○○○

	09：00-10：00
	幼兒園學習區操作(美勞區)
	教保服務人員○○○

	10：00-11：00
	幼兒園學習區操作(積木區)
	

	11：00-12：30
	幼兒桌遊體驗
	幼兒園工作人員


八、預計參加人數：家長共○人及社區民眾共○人。
柒、經費概算：(範例)
	項目
	單價
	數量
	總價

	講座鐘點費(講師)
	2000
	3時
	6000

	補充保費(講師)
	6000*1.91%
	1式
	115

	講座差旅費-講師(宜蘭-花蓮來回)
	223*2
	1式
	446

	講師助理(幼兒活動講座)
	1000
	3小時
	3000

	教材費
	100
	30人
	3000

	茶水費
	20
	30人
	600

	場地布置費
	1000
	1場
	1000

	雜支=14,161*○%
工作人員誤餐費(80*○人=)
行政作業費(0元)
	1416
	1式
	1416

	總計
	15,577


*詳見「109學年度經費編列項目基準」
捌、預期效益：
一、藉由家長、幼教老師的安撫、同學陪伴及玩遊戲能暫時停止分離焦慮，讓孩子循序漸進地進入幼稚園，好好地學習與成長。
二、藉由家長對閱讀教育的重視，透過親子共讀培養幼兒閱讀習慣與態度，讓孩子在耳濡目染中提高閱讀興趣，涵養閱讀素養，讓家庭閱讀成為一種習慣，進而帶動閱讀風氣。
三、協助家長有效解決幼兒園大班學童在進入小ㄧ就讀時，在學習與生活適應上的各項問題。
承辦人：                  會計/主計：                  校長/園長：
1

