
110 年花蓮縣特教家庭親子成長培力營活動課程 

日期、時間、地點 課程名稱 主講人或引領人 

12/4(六

) 

北區 

吉安國

小 

 

9:00~12:00 
家長成長團體--EQ

與優質生命

(一)(二) 

兒童樂高動力機械 講師：judy

溫淑瑛老師 
兒童成長育樂

營講師：彭思

源老師 

 

兒童成長育樂

營講師：徐靜

慧老師 

13:00~16:0

0 

兒童桌遊 

12/5(日

) 

北區 

吉安國

小 

9:00~12:00 
家長讀書會 

1. 親子溝通愛之語 

2. 看見我的聰明-

談多元智能 

兒童樂高機器人

(一) 

兒童樂高機器人

(二) 

講師：徐靜慧

老師 

兒童成長育樂

營講師：侯俊

宇老師 

13:00~16:0

0 

12/11(

六) 

北區 

吉安國

小 

9:00~12:00 
家長成長團體--EQ

與優質生命

(三)(四) 

兒童機械小手臂 講師：judy

溫淑瑛老師 

兒童成長育樂

營講師：徐文

女老師 

 

兒童成長育樂

營講師：徐靜

慧老師 

 

兒童成長育樂

營講師：侯俊

宇老師 

 

兒童成長育樂

營講師：胡美

芳老師(暫定) 

 

13:00~16:0

0 
兒童品格理財 

12/12(

日) 

北區 

開幕式 

吉安國

小 

9:00~12:00 
家長教養講座 

都是身心障礙者的

家長，為何我比別

人還辛苦？超前準

備向前行~ 

兒童樂高動力機械 講師：劉航睿

（中華民國自

閉症基金會副

執行長） 

13:00~16:0

0 
家長讀書會 

3. 一分鐘搞定你的

孩子 

兒童活力營 

 

講師：徐靜慧

老師 

 

12/18(

六) 

南區 

玉里國

小 

9:00~12:00 
家長成長團體--情

緒這件小事

(一)(二) 

兒童品格理財 講師：楊奇香

老師 
兒童成長育樂

營講師：吳鴻

彬老師 

 

兒童成長育樂

營講師：徐文

女老師 

13:00~16:0

0 

兒童腦波賽車 

12/19(

日) 

南區 

玉里國

9:00~12:00 
家長教養講座 

認識情緒行為障礙 

兒童樂高機器人

(一) 

家長教養講座

講師：王春惠

醫師 

家長成長團體

兒童成長育樂

營講師：侯俊

宇老師 

13:00~16:0
家長成長團體--情

兒童樂高機器人



小 0 
緒這件小事

(三)(四) 

(二) 講師：楊奇香

老師 

12/25(

六) 

中區 

鳳林國

小 

9:00~12:00 
家長成長團體-- EQ

與生命更新--1 分

鐘搞定自己

(一)(二) 

兒童樂高動力機械 講師：徐靜慧

老師 

兒童成長育樂

營講師：彭思

源老師 

 

兒童成長育樂

營講師：張惠

美老師(暫定) 

13:00~16:0

0 

兒童活力 

12/26(

日) 

中區 

鳳林國

小 

9:00~12:00 
家長教養講座 

教養路上實務分享 

兒童品格理財 家長教養講

座：宋慧珠

(桃園市赤子

心過動症協會

常務理事) 

家長成長團體

講師：徐靜慧

老師 

兒童成長育樂

營講師：吳鴻

彬老師 

 

兒童成長育樂

營講師：徐文

女老師 

13:00~16:0

0 
家長成長團體--EQ

與生命更新--1 分

鐘搞定自己(三) 

兒童機械小手臂 

 


