花蓮縣112年度友善校園學生事務與輔導工作
學生或家長生命教育多元活動實施計畫
一、依據：
（一）教育部111年7月20日臺教學（二）字第1112804009B號函訂定「教育部生命教育推動方案」。
（二）教育部111年6月2日教育部臺教學（三）字第1112803155號函修正發布「校園學生自我傷害三級預防工作計畫」。
（三）教育部國民及學前教育署112年度補助地方政府辦理友善校園學生事務與輔導工作計畫。
（四）花蓮縣112年度友善校園學生事務與輔導工作計畫。
二、辦理單位：
（一）指導單位：教育部國民及學前教育署
（二）主辦單位：花蓮縣政府教育處
（三）承辦單位：花蓮縣生命教育中心學校宜昌國民中學
花蓮縣生命教育中心學校北昌國民小學
三、預期效益及目標：
（一）依據在地需求及特色，協助學校規劃區域性或單校性之學生及家長生命教育多元活動，深化學生與家長對生命教育五大核心素養內涵。
（二）輔導學校將生命教育課程納入「學校課程計畫」中實施，系統化整合校內正式課程、非正式課程及潛在課程等多元方式與活動，引導學生思考生命的價值，以生命教育形塑校園文化。
（三）透過親職教育等多元活動，提升家長對生命教育議題的認識，期許結合家長資源共同推動友善校園。
（四）將學生課業減壓、提升挫折容忍力及情緒管理等議題融入教學課程及生命體驗活動計畫，增進學生挫折容忍力及情緒管理。
四、執行期程：112年1月1日起至112年12月31日止。
五、申請辦法及補助項目：
（一）申請辦法：
1.依據學校在地需求及特色，規劃區域性或單校性之學生及家長生命教育多元活動計畫，於111年12月1日前將計畫書寄至本府教育處學務管理科進行初審，跨校辦理者，請議定由一校提出申請。
2.初審通過之計畫將併同本縣112年度友善校園學生事務與輔導工作計畫，提報教育部國民及學前教育署申請補助經費，各校補助經費俟國教署核定後進行調整及撥付。
3.補助經費額度：
(1)跨校性活動：每案最高補助3萬元。
(2)單校性活動：每案最高補助1萬元。
（二）補助項目：
1. 學生課程教學與多元活動：
(1)生命教育議題內涵講座：建議邀請生命教育專業發展中心所培力的種子教師或總統教育獎生命教育人才庫名單，並辦理相關活動講座。
(2)生命教育活動：營隊、讀書會、成長團體、生命典範演講、服務學習、體驗活動等，可涵養學生生命教育核心素養之相關活動。
(3)辦理學生自殺防治守門人之增能活動，提升學生自殺防治守門人的輔導功效與知能，促使同儕間相互扶持與宣洩壓力，同時訓練學生擁有心理健康相關知識及危機處能力，並加強宣導如何求助管道等相關資源。
(4)配合校園自我傷害三級預防宣導，依校園學生自我傷害三級預防工作計畫，配合執行初級預防宣導活動。
2. 家長生命教育增能活動：
(1)生命教育多元活動：含生命教育議題內涵、親職知能演講活動、家長志工培訓、成長團體或讀書會等。
(2)辦理家長自殺防治守門人之增能活動：提升家長自殺防治守門人的輔導功效與知能，同時訓練家長擁有心理健康相關知識及危機處遇能力，並加強宣導如何求助管道等相關資源。
(3)配合校園自我傷害三級預防宣導，依校園學生自我傷害三級預防工作計畫，配合執行初級預防宣導活動。
（三）審查原則：
1.備全學生或家長生命教育多元活動計畫。
2.各項活動請以納入「學校課程計畫」為考量，需重視普及化，提高全校學生與家長參與機會，並有加深理解活動意義的配套設計。
3.各項學習活動，應有回饋、評量、檢核、改進的機制設計。
4.活動若委託非營利組織或民間資源辦理，應評估其組織性質與宣講內涵應能對應課綱之生命教育議題為主。
六、注意事項：
（一）本案補助經費為年度計畫，應於當年度執行完畢，並依相關規定核銷。活動執行完畢後請檢附成果報告、經費結報表一式2份，至遲於113年1月14日前送本府教育處辦理核結，如有結餘款請以繳款書全數繳回。
（二）本案為年度計畫，請考量跨學年度運作量能並列入移交。
七、本計畫有未盡事宜者，得適時修訂之。


附件一
花蓮縣112年度友善校園學生事務與輔導工作
學生或家長生命教育多元課程/活動計畫
一、依據
（一）教育部111年7月20日臺教學（二）字第1112804009B號函訂定「教育部生命教育推動方案」。
（二）教育部111年6月2日教育部臺教學（三）字第1112803155號函修正發布「校園學生自我傷害三級預防工作計畫」。
（三）教育部國民及學前教育署112年度補助地方政府辦理友善校園學生事務與輔導工作計畫。
（四）花蓮縣112年度友善校園學生事務與輔導工作計畫。
二、辦理單位
（一）指導單位：教育部國民及學前教育署
（二）主辦單位：花蓮縣政府
（三）協辦單位：花蓮縣生命教育中心學校
（四）承辦單位：學校名稱
三、目標
（一）應具體說明本活動/課程實施之後，對於學生與家長的助益或正向力量。
（二）應以納入「學校課程計畫」，並系統化、深化其活動內涵為目標。
四、實施方式(含預計方式、主題、講師、辦理日期、地點、參加人員、具體的回饋評量機制，請參閱「實施計畫─五、申請辦法及補助項目（二）補助項目」)
五、課程表(程序表或流程)
六、學生/家長報名方式
七、經費規畫(需核章)
八、本計畫函報教育部核定後實施，修正時亦同。


★研討會、訓練、研習、宣導活動等補助款僅得支應下列項目：
1、講座鐘點費(內、外聘)
2、國內旅費、短程車資、運費(講座交通費、離島交通差旅費)：核實列支
3、場地使用費：核實列支
4、印刷費：核實列支
5、膳費
6、雜支：最高以【(業務費)*10%】編列。
7、如有需要編列前6項以外之項目，請各校以自籌款辦理。

	經費項目
	計畫經費明細

	
	單價（元）
	數量
	總價（元）
	說明

	業務費
	講座鐘點費(內、外聘)
	
	
	
	

	
	國內旅費、短程車資、運費(講座交通費、離島交通差旅費)
	
	
	
	

	
	場地使用費
	
	
	
	

	
	印刷費
	
	
	
	

	
	膳費
	
	
	
	

	
	業務費合計
	
	

	雜支
	
	
	
	業務費*10%

	總計
	
	

	承辦單位
	會計單位
	校長




附件二
花蓮縣學生或家長生命教育多元課程/活動檢核表
	補助項目
	自我檢核表

	一、學生課程教學與多元活動：
（一）生命教育議題內涵講座：建議邀請生命教育專業發展中心所培力的種子教師或總統教育獎生命教育人才庫名單，並辦理相關活動講座。
（二）生命教育活動：營隊、讀書會、成長團體、生命典範演講、服務學習、體驗活動等，可涵養學生生命教育核心素養之相關活動。
（三）辦理學生自殺防治守門人之增能活動，提升學生自殺防治守門人的輔導功效與知能，促使同儕間相互扶持與宣洩壓力，同時訓練學生擁有心理健康相關知識及危機處能力，並加強宣導如何求助管道等相關資源。
（四）配合校園自我傷害三級預防預防宣導，依校園學生自我傷害三級預防工作計畫，配合執行初級預防宣導活動。
二、家長生命教育增能活動：
（一）生命教育多元活動：含生命教育議題內涵、親職知能演講活動、家長志工培訓、成長團體或讀書會等。
（二）辦理家長自殺防治守門人之增能活動：提升家長自殺防治守門人的輔導功效與知能，同時訓練家長擁有心理健康相關知識及危機處遇能力，並加強宣導如何求助管道等相關資源。
（三）配合校園自我傷害三級預防宣導，依校園學生自我傷害三級預防工作計畫，配合執行初級預防宣導活動。
二、補助經費上限：
（一）跨校性活動：每案最高補助3萬元。
（二）單校性活動：每案最高補助1萬元。
	[bookmark: _GoBack]□備全學生或家長生命教育多元活動計畫。
□課程/活動以納入「學校課程計畫」為考量，需重視普及化，提高學生與家長參與機會，加深理解活動意義的配套設計。
□各項學習活動，應有回、評量、檢核、改進的機制設計。
□活動若委託非營利組織或民間資源辦理，請評估其組織性質與宣講內涵應能對應生命教育五大核心素養主題或心理健康主題等。



★計畫書請寄本府教育處學務管理科(970花蓮縣花蓮市達固湖灣大路1號)，郵件封面請加註「112年生命教育多元活動計畫書」，電子檔請寄trshiang@hlc.edu.tw。
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