
花蓮縣 111 年度洄瀾愛無限．融合教育情系列活動 

特殊需求親子成長培力營課程總表 

一、 活動目的：透過家長講座、支持性團體、兒童育樂營隊及親子共融活動增進身

心障礙學童家長對於特殊教育的認識，學習親職教養知能及正確的教養方式，協

助身心障礙學童家長建立正向連結，以互相扶持，增進家庭支持系統，協助身心

障礙學童。 

二、 辦理場次： 

(1) 「愛相隨．齊心學」： 

 時間：12/3(六)、 12/4(日)、12/10(六)、 12/11(日) 

 地點：吉安國小。 

三、 參加人員：就讀本縣公私立國民中、小學及幼兒園，且經本縣特殊教育學生鑑

定及就學輔導會鑑定為身心障礙之學生、家長，本營隊以一天為一個場次作報名，

每位身心障礙學童搭配至少 1位家長報名參加，名額學生與家長合計 20組/天。 

四、 講師團隊：健望村健康促進團隊 

五、 課程內容 
 

課程名稱 講師 

12/3(六) 9:00~12:00 家長教養講座: 生活自理小達人-食衣我最行 

兒童育樂營: 「小小漁夫捕魚趣」體感遊戲 

林玟妘職能治療師 

黃慕晴職能治療師 

12:00~13:00 午餐 

13:00~16:00 親子共融活動:「陪童轉大人」生活自理遊戲團體 

12/4(日) 

 

9:00~12:00 家長教養講座: 精細動作 fun手玩 

兒童育樂營: 「小手玩海底世界」繪本遊戲 

12:00~13:00 午餐 

13:00~16:00 親子共融活動: 「親子共游海底世界」手作 DIY 

12/10(六) 

 

9:00~12:00 家長教養講座: 認識專注力，提升學習力 

兒童成長育樂營: 小小手有大大的力量 

黃聖祐職能治療師 

唐于鈞老師 

12:00~13:00 午餐 

13:00~16:00 親子共融活動: 手作聖誕節 

12/11(日) 

 

9:00~12:00 家長成長團體: 親子關係翹翹板 

兒童成長育樂營: 建立自信大挑戰 

12:00~13:00 午餐 

13:00~16:00 親子共融活動: 手作聖誕節 

 


