
花蓮縣辦理運動i臺灣2.0 
原力覺醒 傳統與現代交會                         

113年花蓮縣軟式慢速壘球邀請賽 
一、依    據：體育運動政策白皮書暨『運動 i 臺灣』111 至 116 年全民運動推展 

中程計畫辦理。 

二、目    的：原住民族是台灣文化的重要組合部分，他們擁有豐富而獨特的傳 

統文化和生活智慧。居住在花蓮縣的原住民族約有 6 族，包括人  

口數最多的阿美族、太魯閣族、撒奇萊雅族、噶瑪蘭族、布農族 

及賽德克族。然而，隨著時代的變遷，原住民族的文化也面臨著 

消逝和變質的危機。為保存和傳承原住民族的文化，我們計劃透 

過結合原民傳統祭儀活動與現代體育項目的元素，舉辦一場原住 

民運動嘉年華活動，讓原住民族和其他族群的人們能夠共同參與 

和體驗原住民族的傳統運動和表演藝術。 

              本次活動的主題是「原力覺醒 傳統與現代交會」，意在展現原住 

民族的精神力量和文化魅力，並探討傳統與現代之間的對話和平 

衡。我們將安排五項比賽項目，分別是原住民傳統射箭、原住民 

樂舞展演、原住民傳統負重接力、足球和慢壘。這些項目既包含 

了原住民族的傳統運動，也包含了現代流行的運動，旨在鼓勵不 

同背景和年輕層的人們互相學習和交流，增進彼此的了解和尊 

重。我們希望這場活動能夠提高社會大眾對原住民族文化的認識 

和欣賞，也能夠促進原住民族自我認同和自信心的提升。我們相 

信，這場活動不僅是一場運動競技，更是一場文化盛宴。 

三、指導單位：教育部體育署、花蓮縣政府 

四、主辦單位：花蓮縣體育會 

五、共同承辦：花蓮縣體育會慢速壘球委員會、花蓮縣軟式慢速壘球協會 

              花蓮縣慢速壘球協會 

六、協辦單位：花蓮縣立體育場 

七、參加資格：慢速壘球軟式組 

八、報名地點：花蓮縣軟式慢速壘球協會  理事長 王清華 0919-288110 

          地 址：花蓮市中福路 117 號 

          總 幹 事：吳廣榮 0985-196897                                                      

          競賽組長：胡士傑 0912-911659 

九、報名日期：自即日起至 113 年 05 月 15 日(星期三)止，逾期不受理。 

              (領隊會議前未繳保證金者不列入賽程)。 

    報名手續：各參賽隊伍分別填寫報名表比賽球員請攜帶身份證明相關文件備查 



                    免報名費、保證金 2,000，保證金退還事宜請於球隊參賽後洽花蓮    

              縣軟式慢速壘球會吳廣榮總幹事。 

    報名方式：縣內球隊一律親自至本會報名及繳費或 

              匯款【匯款球隊請務必填寫隊名】 

              戶名：花蓮縣軟式慢速壘球協會 

              帳號：04000100019246  

              銀行代號：216-0043 花蓮二信美崙分社              

              採匯款方式者可受理電子檔報名 

              (電子郵件信箱:tpjay2003@yahoo.com.tw)  

十、領隊會議：113 年 05 月 20 日(星期一)晚上 7 時 30 分在花蓮市美崙福慈宮

(花蓮縣花蓮市中美路 277 之 1 號)召開領隊會議，審查各隊隊員

資格，並抽籤決定比賽程序，各隊領隊或代表屆時請準時出席參

加，未參加領隊會議之球隊對於會中決議之事項不得提出異議。 

十一、比賽日期：113 年 6 月 1~ 2 日(星期六、日)假花蓮縣國福棒壘球場    

               舉行。 

                如賽程及場地需變動由大會於領隊會議時宣佈之。 

    

   開幕典禮：113年06月01日(星期六)下午3點假花蓮縣國福運動園區舉行。 

    閉幕典禮：冠亞軍賽畢隨即舉行。 

 

十二、獎    勵：(一) 取冠、亞、季軍並贈獎盃乙座(三、四名並列季軍) 。        

                (二) 取美技獎、打擊獎、大會 MVP、致贈獎盃乙座。 

十三、比賽方式：(一) 慢速壘球軟式組，計 6 隊。 

                (二) 預賽採循環、決賽採依賽程表為準。 

                (三) 除非大會另行通知，否則所有賽程及時間以領隊會議決議 

為準。 

                (四) 比賽不因天候關係終止，一律繼續進行(若遇人為不可抗拒 

                    除外)。 

                (五) 比賽 7 局，以六十分鐘為限，兩者其一達到該條件則採突 

破僵局，採一好一壞制，五局七分提前結束(須完賽四局 

，突破僵局採最後一棒在 1 壘、最後第 2 棒在 3 壘 1 人出 

局、由第一棒開始攻擊），冠亞軍比賽則不限時間。 

                (六) 進攻方單局最高得分以 5 分為限，到達 5 分時不論出局數 

即攻守互換，最後一局進攻方單局得分無限制，3 人出局 

後即結束該局。 



                (七) 球賽因天黑無法繼續比賽時，如賽畢四局，主審可宣佈 

                    球賽結束並判定勝負，如未賽畢，則還是以抽籤或猜拳方 

                    式該場之勝負(冠亞軍賽則並列)。 

                (八) 若兩隊或兩隊以上積分相同者隊伍，先比該組各隊之失 

                    分，(需比失分時，如有提前結束，視該局計算起每局加                  

計失分一分)，後比商率。總得分÷(總得分＋總失分)＝商 

率（預賽積分隊勝 3 分、平手各 1 分、敗隊 0 分），如四 

隊循環 3 勝或 3 敗者不列入比績分。 

                (九) 比賽規則：採用中華民國慢速壘球協會 2022 年~2024 年慢 

                                            速壘球規則。 

                (十) 比賽用球：採用日本進口橘色軟式壘球(大會指定用球)。 

                (十一) 比賽球棒：採用金屬材質球棒、複合材質球棒及木棒(大  

 會之認定合格金屬材質球棒、複合材質球棒 

及木棒)。 
 

 
十四、比賽附則： 

(一) 同隊球員出場比賽應穿著同款式之球衣、球褲及球帽，比賽球衣必

須有球隊隊名和背號，中英文不拘均可使用，不得臨時手寫或浮貼

去。女生可穿長褲、短褲，顏色不限，球隊經理、教練、壘指導員

亦應穿著同款式之球衣，方得上場執行職務。 

(二) 參加各隊派 8 名以上隊員參加開幕典禮。閉幕典禮得獎及得獎之球

隊請派 5 名參加，出席人員不足將沒收該隊保證金(以提供大會整理

場地使用)。 

(三) 大會排定比賽時間二十分鐘前向大會繳隊員出賽名單，如逾排定比 

賽時間十分鐘仍未足十人到場(含服裝不整齊者)，裁判得宣佈該隊

棄權，並沒收全部保證金及該場成績以二十比零計算。 

(四) 球隊一經報名，不得罷賽或無故棄權，若有冒名或頂替(跨隊及未報 

名者出賽)沒收該場成績，違規本人於本協會所主辦或承辦之各項比

賽禁賽 1 年(自比賽之日起算)，隊員出賽以登錄第一場為準(為平起

見，大會有權主動檢舉)。 

        (五) 各隊參賽隊員於比賽時禁止穿刀片釘鞋、圓鋁釘以防發生意外。 

        (六) 先攻球隊休息區在一壘側，守備球隊休息區在三壘側。 

        (七) 比賽前應兩隊集合，比賽結束後亦需禮貌性集合，並清潔該隊休息 

   區。 



        (八) 球員休息區，非比賽隊職員請勿進入。 

        (九) 球場內外，人車安全請各隊注意，本協會不負任何刑責及保險理 

            賠。(本協會於領隊會議會加強宣導，請各球隊視需求為該隊球員自 

            行辦理保險)。 

        (十) 各隊選手於比賽時間，如有違反運動員精神或紀律時，得取消其本 

            人比賽資格，並沒收該隊全部保證金，本場次該隊成績保留。 

        (十一) 比賽中球員或球隊經裁判認定有放水行為時，第一次警告，第二

次沒收比賽成績及保證金。 

        (十二) 上場球員應攜帶身分證、駕照或健保卡備查(以上均需正本，其他 

  證件概不承認)，比賽前 20 分鐘如發現該隊大會手冊名單有誤請 

              立即與大會競賽組聯繫，比賽進行中以大會手冊為準。已報名球 

              員下場需填寫於攻守名單內否則以違規球員處理。 

        (十三) 比賽中有申訴時，由報名表所載人員職稱隊長以上始可提出申

訴，其他人員提出概不受理。 

        (十四) 凡參加比賽之所有球隊應遵守各項細則之規定，球隊若違反規定

而利益有所損失時，不得以任何理由向大會提出異議。 

        (十五) 守備球員帽子須顏色統一(標誌顏色不限)，球褲顏色須同一顏色 

(邊條顏色不限)，違規者不得上場比賽。 

        (十六) 本協會比賽採十人或十一人打擊制(EP，專任擊球員)，EP 可排在

任何棒次，專任擊球員在該場中負責打擊，可排在任何棒次，並

可上場擔任守備，EP 可以換人，必須整場維持 EP 上場，當球隊

無法使用 EP 時得沒收球賽。 

        (十七) 本次比賽好球帶採限高制，最低點以上場打擊者身高為依據，最

高點不得超過上場打擊者 2 倍身高(使用好球板)，以主審執法認

定高度為準且不受理抗議。 

     (十八) 本協會所舉辦之盃賽，不允許任何滑壘動作。 

     (十九) 為公平起見本協會本次活動起領隊會議比賽程序一律採取抽籤方式 

           以示公平，不接受任何球隊先行排定及現場協調賽事時間。 

     (二十) 凡對協會裁判言語侮辱、推擠、挑釁、球隊罷賽及霸佔場地等， 

            除判該名選手或教練禁賽 10 場，情節重大者全隊禁賽 2 年。 

     (二十一) 協會接到抗議書後，即交技術審查委員會，於最短時間開會裁決 

             並依其裁決為最終判決，各參賽球隊不得提出異議。 

     (二十二) 比賽時間採用計時器於 45 分鐘時鈴響，鈴響後下一局為最後一

局，如球場上有特殊情況則由主審告知雙方球隊時間扣除再補上

(延長賽則不適用本條列) 。 



     (二十三) 有關軟式慢速壘球參賽要件說明 : 

                基於傳承球技及推廣軟式慢速壘球運動為宗旨，本次邀請賽無年

齡限制與規定。 

     (二十四) 有關本壘攻防說明 :  

  1、考量於全國賽事接軌，本協會所舉辦之軟式慢速盃賽，不 

                   允許任何滑壘動作。 

                2、回本壘攻方需踏 3M 線之跑壘員專門壘包，本壘好球板之壘 

                   包為守方專用。 

                3、若本壘攻防動作發生肢體衝突，以主審判決為主，不得有異 

                   議。 

 

     十五、本辦法若有未盡事宜，得由大會隨時修訂公佈之。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



花蓮縣辦理運動i臺灣2.0 
原力覺醒 傳統與現代交會                         

113年花蓮縣軟式慢速壘球邀請賽                 
報 名 表 

隊   名       隊 址  

領   隊  電 話  傳真 請必填 

經   理  電 話  

教   練  隊 長  

聯 絡 人     電 話： 
行動電話：             

請必填 

比賽組別 OB 組      
 

背號 姓名 出生年月 背號 姓名 出生年月 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

備註：球隊(員)的報名資料將用於以下目的： 

1.球隊(員)參加本次球賽的聯繫及後續賽事活動通知。 

2.本次球賽會進行拍照，照片將連同賽事檔案由本協會製成年度成果報告後自存及提送主管單位。 

3.球隊(員)的報名資料各隊聯絡人蒐集處理後向本會報名參賽，比賽結束後將保留比賽成績記錄及   

   球隊(員)姓名資料建檔留存，因個資原因參賽球員提供身分證字號前7碼即可，如U123456XXX。 

聯絡人：                □同意  □ 不同意 球隊(球員)個人資料供以上之處理與利用。                                            

（請勾選，未勾選者或不同意者，不受理報名） 


