
自殺關懷訪視員種子教師培訓實務工作坊議程(東區) 

背景： 

承衛生福利部心理健康司 113 年度「全國自殺防治中心計畫」， 

為強化自殺關懷訪視員之關懷訪視服務效能，及提升自殺防治教育

訓練品質，依「自殺防治相關人力資格及訓練課程辦法」及相關政

策，辦理「自殺關懷訪視員種子教師培訓」實務工作坊(以下稱作

工作坊)，持續推廣培訓自殺防治種子教師之教育訓練措施及機制。 

目的： 

此自殺關懷訪視員種子教師培訓實務工作坊，期待參與成員獲

知台灣自殺防治數據最新趨勢及其因應策略，並請成員共識自殺關

懷訪視員訓練教材題目與大綱，確保教育訓練內容的一致性和彈 

性。參與成員返回各自縣市若有從事自殺關懷訪視員教育訓練工作

者，亦期待此工作坊提升其自殺防治教育訓練品質，以強化各縣市

自殺關懷訪視員之關懷訪視服務效能。 

另，此工作坊亦請參與成員共同討論自殺關懷訪視員種子教師之合

適培訓機制，希冀蒐集之資訊助於後續訂定自殺關懷訪視員種子教

師培訓課程、認證及年度繼續教育機制，以達成協助及輔導縣市辦

理自殺關懷訪視員教育訓練機制目的。會後將由本會發予研習證明

3 小時。 



自殺關懷訪視員種子教師培訓實務工作坊議程(東區) 

日期：113年7月17日(三) 

時間：13：30-16：30 

方式：線上視訊 

參與之東區縣市；宜蘭縣、花蓮縣、臺東縣 

時間 主題 主持人/主講人 

13:20-13:30 

(10min) 
報到 

 

13:30-13:40 

(10min) 

致詞 

呂淑貞中心主任 

陳俊鶯中心顧問 

13:40-14:10 

(30min) 

自殺防治數據的最新趨 

勢及其因應策略 

14:10-14:40 

(30min) 

介紹自殺關懷訪視員種 

子師資培訓機制的規劃 

14:40-14:50 

(10min) 
中場休息  

14:50-15:50 

(60min) 

分組討論 

呂淑貞中心主任 

陳俊鶯中心顧問 

15:50-16:20 

(30min) 
綜合座談 

16:20-16:30 

(10min) 
結語 

 


