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2025年第五屆 共享親職亞洲論壇  

「亞洲對話 × 在地實踐 × 創新連結」 

 

一、前言 

在亞洲離異家庭的社政支援服務逐步發展趨勢下，香港、新加坡、日本等地皆建立了

具特色的模式。花蓮縣兒童暨家庭關懷協會自2016年辦理第一屆共親職的台港研討會

作為臺灣推動「共享親職」理念的重要推手，歷經近十年的深耕，持續從制度倡議到

實務介入，深化在地服務。 

本屆為第五屆共享親職亞洲論壇，將以「亞洲對話、在地實踐、創新連結」為核心，

邀請來自香港、新加坡、日本的離異家庭服務專家齊聚花蓮，與臺灣各地實務工作者

進行相互交流。 

 

二、時間及地點 

1.論壇時間：2025年11月14日（星期五） 09:00–17:15 (08:20-08:55 開放報到) 

2.論壇地點：花蓮慈濟大學建國校區 協力樓四樓 國際會議廳(花蓮市建國路二段880

號) 

 

三、辦理單位 

指導單位： 衛生福利部社會及家庭署、花蓮縣政府 

主辦單位： 社團法人花蓮縣兒童暨家庭關懷協會 

協辦單位： 慈濟大學社會工作學系、NPO法人面會交流支援中心香川 

 

四、報名方式及相關事項 

1.報名對象 

各地之家事商談員、社工師、心理師、家事調解委員、親子會面工作者等家庭服務專

業人員，以相關實務工作者為優先。 

 

2.參與名額 

現場150人座位，以中/日/英文進行(現場提供同步口譯耳機設備)，報名時間：即日起

至 2025 年 10 月 31 日（五）。 符合報名資格者將收到繳納保證金500元信件通

知，完成繳納始完成報名。 

● 報名網址：https://www.accupass.com/go/hacf1114 

  

https://www.accupass.com/go/hacf1114
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3.保證金退還方式 

全程參與並完成簽到退，活動當日簽退時，現金退還500 元。當日未出席視同未到依

報名時勾選之選項處理： 

● 選項一｜同意轉為捐款：500 元轉為捐款支持本會服務，並於活動後一

個月內開立電子捐款收據。 

● 選項二｜申請退款：退還 400 元（扣除銀行轉帳、平台等費用 100 

元）， 保證金退還將於活動結束一個月內完成。 

  4.入場規範 

● 當日請於 08:55 前完成報到入場。 

● 若超過 08:55，僅能於 10:30 休息時間入場。 

  5.研習參與證明 

● 需全程參與方能獲得參與證明，於兩週內提供電子證明。 

● 遲到或早退超過15分鐘者，恕無法提供證明。 

● 本活動擬申請社工師繼續教育積分。 

  6.餐飲與環保 

● 本次研習中午提供便當。 

● 為響應環保，敬請自備環保杯與餐具。 

  7.學員專屬資料與宣導品 

● 參與學員可獲得本會今年製作之相關手冊與宣導品。 

● 活動現場亦將提供香港、日本相關單張與宣導品，供學員參考與索取。 

   8、聯絡資訊 

● 若有其他問題，請來電03-8563020或email洽詢企宣pyng92117@hacforg.

com  

mailto:pyng92117@hacforg.com
mailto:pyng92117@hacforg.com
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 伍、議程表 

【上午場】 亞洲經驗的回顧與觀察 

主持人： 

慈濟大學社工系 李秀如教授（09:30～10:30）、 

門諾醫院壽豐分院醫務室主任/兒童青少年精神專科醫師王迺燕(10:50-12:00） 

時間 主題／內容 主持人／報告人 

08:30–09:00 報到  

09:00–09:30 
開幕式 

倡議父母共享親職 

大會開場主持人 哈娜 

致詞:社會福利及家庭署 長官/花蓮縣政府 

長官/花蓮兒家 賴淳良 理事長/NPO法人面

會交流支援中心香川 龜井美早子 理事長 

09:30–10:00 
【專題報告1】臺灣離異家庭服務的十

年發展 

主持人：李秀如 教授 

報告人：待確認 

10:00–10:30 
【專題報告2】發展『以家為本』的離

異家庭支援服務-香港的經驗 

主持人：李秀如 教授 

報告人：香港家庭福利會 親籽薈共

享親職支援中心 孫淑賢 高級經理 

10:30–10:50 中場休息 

10:50–11:20 
【專題報告3】日本親子面會交流支援

的未來展望 

主持人：王迺燕醫師 

報告人：立命館大學榮譽教授、法

學博士。 

一般社団法人面會交流支持全國協

會代表董事。 

二宮周平 榮譽教授(線上) 

11:20–11:50 

【專題報告4】「運用科技支持離異家

庭」~離婚後的子育應用程式raeru Ap

p的實務應用 

主持人:王迺燕醫師 

報告人：GUGEN Software 株式会社 

境 領太 代表取締役社長  

11:50–12:20 綜合討論｜與會者提問  
主持人：王迺燕醫師 

及上午時段報告人 
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【下午場】 實踐與場域創新經驗 

【一】親職教育與自助資源（13:30–15:00） 

主持人：門諾醫院 身心科 侯仁智臨床心理師 

時間 主題／內容 主持人／報告人 

13:30–14:00 
【課程實踐1】新加坡強制性育兒輔導教

育課程(CPP) 

主持人:侯仁智 臨床心理師 

報告人：新加坡德教太和觀離異

家庭支持中心  

李家貞 主任 (線上) 

14:00–14:30 【課程實踐2】離婚男性支持團體的運作 

主持人:侯仁智 臨床心理師 

報告人：新加坡德教太和觀離異

家庭支持中心  

李家貞 主任 (線上) 

14:30–15:00 
【資源開發】離婚家庭O2O介入策略與自

助評估工具開發 

主持人: 侯仁智 臨床心理師 

報告人：香港救世軍 油尖旺綜合

服務  

陳裕玲 高級主任 

余心諾 助理高級主任 

15:00–15:15 中場休息 

 

 

【二】團體親子會面場域實務（15:15–16:05） 

主持人：門諾醫院壽豐分院醫務室主任/兒童青少年精神專科醫師 王迺燕  

時間 主題／內容 主持人/報告人 

15:15–15:35 
【實務分享1】於名古屋車站百貨公

司進行的團體式親子會面 

主持人 : 王迺燕 醫師 

報告人：面會交流支持一般社團法

人 Families Change今枝朱美 代

表理事 
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時間 主題／內容 主持人/報告人 

15:35–16:05 
【實務分享2】於親和坊共親職中心

進行的團體式親子會面 

主持人: 王迺燕 醫師 

報告人：香港公教婚姻輔導會-親

和坊共享親職支援中心（九龍東） 

黃潔明 主任 

 

【三】場域創新與實務意涵（16:05–16:35） 

主持人：香港 恩和家事糾紛協調服務 朱雪嫻 總監  

時間 主題／內容 主持人／報告人 

16:05–16:20 
【實務分享4】於名古屋保育園內進

行的幼兒親子會面 

主持人: 朱雪嫻 總監 

報告人：面會交流支持一般社團法

人 Families Change今枝朱美 代

表理事 

16:20–16:35 
【實務分享5】365整合計畫-於渡假

酒店進行的親子關係修復工作坊 

主持人: 朱雪嫻 總監 

報告人：臺灣花蓮兒家協會林秋芬 

16:35–16:45 中場休息 

 

【論壇總結】 提問交流與亞洲對話 

主持人：臺灣花蓮兒家協會 賴淳良 理事長 

時間 主題／內容 參與者 

16:45–17:15 
綜合座談與觀眾提問 

開放報告人互動 
賴淳良理事長及下午時段分享者 

 

陸、分享者介紹 

● 日本｜立命館大學｜二宮周平 教授 

立命館大學法學部榮譽教授、法學博士，專研家族的多樣化和個人尊嚴的視角

研究家庭法與親職制度改革。出版以下書籍《家族法〔第6版〕》（新世社）、

《兒童權利保障與父母離婚》（信山社）、《LGBTQ的家族組成支援》（信山

社）等。本次論壇中，二宮教授將介紹ACCSJ(面會交流聯合會)及日本面會交流

支援服務的未來發展。 
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● 日本｜GUGEN Software 株式会社｜ 境 領太  代表取締役社長 

境 領太先生為 GUGEN Software 社長，在系統開發領域累積了豐富的 IT 技術

經驗，並長期致力於透過軟體創新來解決社會問題。2022 年，他開發了「離婚

後子育應用程式 raeru（ラエル）」—一款專為高衝突離異父母設計的溝通平

台，提供扶養費管理、面會交流安排等一站式服務。目前，該應用程式已與多

個日本的面會交流支援團體合作推廣。「raeru」的使命，是如同雨傘般，溫柔

守護孩子在家庭變動下的成長。本次論壇中，境社長將分享 raeru 的主要功

能、在子女面會交流支援中的實際應用經驗、成效，並探討其限制與未來發展

方向。 

● 日本｜面會交流支持一般社團法人 Families Change（名古屋） 

今枝朱美 代表理事 

今枝朱美為Families Change共同代表，亦為「夫婦問題・離婚問題相談室 Reb

orn」創辦人，具離婚輔導與家庭調解專業背景。於名古屋設立親子交流支援中

心，發展以百貨公司遊樂場、保育園、公寓為場域的多元親子會面模式，累積

超過5,000件服務經驗。本次論壇中，今枝朱美代表理事將以「多元場域下的面

會交流」為題，分享日本名古屋在地創新實踐。 

 

● 香港｜家庭福利會 親籽薈共享親職支援中心｜孫淑賢 高級經理 

香港家庭福利會創立於1949年 ，為香港其中一個主要的非牟利社會服務機構。

提供多元化的家庭、長者、兒童及青少年服務。孫淑賢女士為資深服務督導及

親職協調員，於機構內負責籌劃及推進多項支援離異及重組家庭的創新服務及

先導計劃，推動實證為本的實務介入，其中如以「兒童為本」的共享親職及親

子聯繫服務、離異及重組家庭創傷支援服務等。同時協助機構成立全香港第一

間子女聯繫中心「親籽薈」，並在跨界合作上深具經驗。本次論壇中，孫女士

將分享自2013年迄今，發展『以家為本』離異家庭支援服務的整全處遇介入模

式。 

 

 

● 香港｜救世軍油尖旺綜合服務｜陳裕玲 高級主任 

救世軍是一間國際基督教教會和慈善組織，現於全球134個國家和地區工作。自

1930年，救世軍已開始服務香港社會，至今超過90年。陳裕玲女士為救世軍油

尖旺綜合服務的高級主任，領導團隊提供離異家庭輔導、親職教育與社區連結

方案。本次論壇中，陳裕玲高級主任將介紹離異家庭支援服務的線上線下介入

策略，並在會場展示「離異自癒包」及「旅圖．童在箱」（適用3-16歲兒童）

的使用，開發自助評估工具為離異家庭提供早期識別。 
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● 香港｜公教婚姻輔導會 親和坊共享親職支援中心｜黃潔明 中心主任 

香港公教婚姻輔導會自1968年展開了婚姻輔導服務及婚前輔導服務，並於1988

年開始推行婚姻調解服務，自2008年更進一步開始展開離異父母共親職先導計

劃。黃潔明主任自2019年起開展「親和坊」(九龍東)共享親職支援中心的服

務。本次論壇中，黃潔明主任將分享於共享親職支援中心多組親子會面於同時

段、同場地進行的安排與效益。 

 

● 新加坡｜德教太和觀 離異家庭支持中心｜李家貞 主任 

太和觀自1950年代於新加坡開始提供兒童至社區的相關福利服務。自2011年起

受社會及家庭發展部（MSF）委託辦理「家庭服務中心鞏固家庭方案」（Streng

thening Family Programme at Family Service Centre），簡稱 FAM@FSC。李

家貞主任領導太和觀的「離異家庭支持中心」，發展包括親職協調、兒童小

組、法院轉介監督會面、婚姻與家庭的前端諮詢和輔導等多元服務，服務逾千

組家庭。本次論壇中，李家貞主任將分享首創的離婚男性支持團體的運作經

驗。 

 

● 臺灣｜花蓮縣兒童暨家庭關懷協會｜林秋芬 秘書長 

花蓮兒家協會自2008年成立，致力於「以兒童為本、家庭為單位」的高衝突家

庭服務，結合心理、社工、法律三大專業，在離異家庭的工作則是承辦花蓮縣

共親職支援中心與花蓮縣政府駐臺灣花蓮地方法院家事服務中心。協會提供家

事商談、親職教育、親子會面、親職協調、兒童、家長團體等三級預防處遇服

務，推動「離異父母共享親職」。林秋芬秘書長為諮商心理師、社工師，投入

近20年於共享親職工作模式與制度創新，積極推動「亞洲對話、地方實踐、創

新連結」，強化國際交流。本次論壇中，林秋芬秘書長將分享創新與整合介入

之365陪伴計畫中的親子關係修復工作坊。 


